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EAST BOUND & DOWN “‘

Chorégraphe : Kathy Hunyadi
Description : Débutant-Intermédiaire 4 murs 32 temps en ligne (Polka)
Musique : East Bound and Down - Jerry Reed (124 bpm)

2x (TRIPLE STEP FWD), 2x (TRIPLE STEPS BACK)

1&2 Pas chassé PD en diagonale avant D (D,G,D) (1h30)
3&4 Pas chassé PG en diagonale avant D (G,D,G) (1h30)
5&6 1/4 t a D et pas chassé arriere PD (D,G,D) (4h30)
»&8 Pas chassé arriére PG (G,D,G) (4h30)

TRIPLE STEPS FWD, WALK BACK, TOUCH, 2x (CLAP)

1&2 1/4 t a D et pas chassé avant PD (D,G,D) (7h30)
A 3&4 Pas chassé avant PG (G,D,G) (7h30) |
¢ 5-6 1/8taD et PD derriére, PG derriére (9hoo) '
»&8 Croiser pointe PD devant PG, clap, clap
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LONG SIDE STEP RIGHT, ROLLING 360 VINE LEFT, TOUCH

1 GrandpasPDaD :
2-4 glisser et touche pointe PG a coté du PD ]
5-6 PG a G avec 1/4 ta G (6h00), 1/2 t a G et PD derriére (12hoo)

r 7-8 1/4 ta G et PG a G (9ho0), touche PD a coté du PG l

ROCK STEP, 1/2 TURN RIGHT, TRIPLE STEPS IN PLACE, 1/2 TURN |
RIGHT, STOMP, 2x (CLAP) ,

|
\1 1-2 Rock step PD devant, revenir sur PG 3
[ 3&4 Triple step PD 1/2 t a D sur place (G,D,G) (3hoo) '

5-6 PG devant, 1/2ta D (9hoo) ,
, 7&8 Stomp PG devant, clap clap !
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